
種　　目：沢登り

山　　域：扇ノ山・来見野川
場　　所：鳥取県
日　　時：8/3

天　　候：晴れ
メンバー：石野・横小路・玉田・大塚・松阪

　グレードこそ低いが、やっかいなヘツリ、泳
ぎ、股さき歩行、直登、高巻き、と次から次ぎ
へと10m～20mの滝が現れて楽しませてくれ
る遡行である。
　しかし、暑いだろうとタカをくくってウエッ
ト装備をしていない泳ぎにはいささか水温が低
いせいで低体温症になるところだった、やはり
真夏と言えども安全面でもウエットは装備して
おかないと反省。

　大本は昨日のシーカヤックで風邪をひいてし
まいダウンである。夏風邪は長引くのに今夏の
奥秩父の笛吹川遡行と八ヶ岳縦走は行けるのか
心配である。

　今回が沢登り入門の玉ちゃんとみゆき嬢には
ちょっとハードだったかもしれないが結構笑顔
がこぼれて楽しんでいるようであった、これか
らもどんどん遊びたいものである。

水が冷たい
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スクラム渡渉 泳いで滝に取り付く

直登


