
　　　田代恵子　36才
３月２０日　蘇武岳縦走に初チャレンジ！

名色スキー場から万場スキー場までの板担

ぎで、はやくもばてる。重い！

リフトで山頂へ。降りしな、大塚さんと２人

ですっころび、リフトを止めてしまう。

教訓・シールの板は滑らない！！

登山届を提出。なんか、本格的になってきた

ぞー！ワクワク。

あーいい天気、気持ちいい！　けど、雪はべ

ちゃべちゃ。

シール徒行。急斜面ではずりずり滑り落ち

てこける。キックターンもこける。

雪質が違うと、こうも違うものなのか・・・

自信喪失。

荷物がずっしり、肩にくいこむ。

「訓練・訓練」とザックに入れられた大塚さ

んのアイゼン。「こっそり捨ててやるー

！！」

シールでの滑りも、なんか変な感じだ。

ようやくたどり着いた蘇武岳。ここだけ木がない。

荷物を置いて、板ひっぱりで山頂まで行き、滑り降り

る。あっという間だった。

お待ちかねの昼食。ポカポカ陽気で気持ちいい。イン

スタントラーメンがこんなにおいしいなんて・・・。

山頂から名色までは、スキーでくだる。木々

にビビリ、荷物にふられ、おまけに重い

雪でこけまくり！！今まで、いかにごまか

してスキーしていたことか・・・。

名色ゲレンデはもう雪どけ。スキー場も今

日が最終日とか。

いいお天気で気持ちよかったけど、登り方

も、滑り方も、荷物の担ぎも、まだまだ

で、アルプスへ行くにはもっともっと修行

をつまなきゃ！と実感した今回のツアーで

した。

　　メンバー

大塚賢一　45才

木倉　博　38才

福迫順一　38才

田代恵子　36才

　天　候

　  晴れ

神鍋ジャイアンツ　蘇武岳

まだまだシールに不慣れです
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