
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

峰山ネイチャースキー三昧 2001年 1月 13～14日 
   田代恵子 
吉岡恵美 
小西雅美 
福迫順一 １３日 

今日は大塚さんが新年会

のためバードエンジェル

3 名と私で峰山クロカン
（最近はネイチャースキ

ーというらしい）となっ

た。 
あいにくの雪のため景色

はいまいちで肌寒いが、

彼女たちはめげるどころ

か元気いっぱい！ 
さあ！吹雪もまた楽し！ 
出発だ～。 

ビンディングはこうし
て足を置くだけで・・・

え～っ！ 
できないよお 
。 

恵ちゃんのは手

動式だから手で

開けないと入ら

ないよ！ 

やっぱり板の履き方が解らない恵ちゃんでした 

夜鷹山登山口で 

幻想的な夜鷹山への登り 
つえるとの中はとっ
ても暖かいじぇ！ 

ツエルト内で昼食を食べた

後、雪は雨へと変わった。 
いくらゴアのカッパを着てい

るとはいえ女性にとっては辛

い天候である。 
にもかかわらず、バードエン

ジェル３名はいたって明る

い。 
文字通り、ビジョビジョに濡

れた美女３名でした。 
（誉めすぎ？） 
 

あ゛～。 
コーヒー全部 
こぼれた～！ 

これコーヒーよ！(^_^; 
 

雅美ちゃん。 
そばつゆ持って

きたの？ 

はぐれ犬だワン！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１４日 今日は昨日とうって変わって大快晴。 
板も滑り、楽しい１日になりました。 

うっひゃー！雪遊びにはまってしまった。 
初めてのクロカン楽しかったです。宴会も！

（あこがれ福ちゃんちに突撃侵入！） 
こにたんのぜんざいもおいしー（＾０＾） 
大塚さんのうれしい顔みれたし。 
雪っていいな。なんか気持ちも真っ白になる

ね！ 
バードエンジェル、ちなみに・・ 
恵ちゃん カワセミ（頭爆発してるやろ、ち

っこいし） 
こにたん ライチョウ（雰囲気がなんとなく

かわいい） 
えみまる 白鳥か孔雀かな？え、ペンギンか

キウィって？ 

ほんと、長い、充実した２日間で

した。やりたかった、XCスキーも
山スキーもおまけにアイゼン歩行

までもデビュー尽くしで、うれし

かったです。でも、登りでは体力

のなさを実感です。大塚さんにつ

いていくには、もう少し、いやい

や、もっといっぱいトレーニング

しなきゃいけませんね。 
XCスキーも、なんか、よれよれで
した。上手くなりたいなー。 

なんか今回は特別楽しかったです。 
キャンプもよかったけど、なんか集まっ

てざこ寝っていうのって私は初めてか

も？ゆっくり飲めるのってめったにな

いから、ほんとに私もうれしかったし。
 

昨夜の夜から最高の楽しい

連日でしたね。そしてお疲

れさまでした。 
また遊びましょうね、姫路

はとってもいいロケーショ

ンが豊富にありますから、

色々と計画しておきます。 


